
Deltog du i den sidste Junior-Torsdag?

Sæsonsafslutning!

Igår spillede juniorerne den sidste Junior-Torsdag før afslutningsmatchen. 12
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juniorer spillede i fire hold en Texas Scramble. Det var en dejlig afslutning på
Junior-Torsdag for sæsonen!
På søndagens Afslutningsmatch holder vi præmieoverrækkelse for Order of
Merit, Årets Junior, Årets Fighter og alle juniorer stemmer om Årets Kammerat.
Vi spiller også Puslingernes Klubmesterskab over 18 huller fra tee 45 for alle
under 13 år med hcp 53,9 eller bedre.

Afslutningsmatchen betyder dog ikke at vi stopper helt! Hver torsdage frem til
efterårsferien spiller vi stadig 9 huller og spiser bagefter, så fortsæt at kom ud! 

Sån får du banetilladelse
1. Spil 9 huller fra 25m til 36 slag
2. Spil 9 huller fra 50m til 36 slag

3. Bestå DGUs regelprøve
4. Spil 9 huller til 18 points fra tee 31 som pige og tee 37 som dreng,

med 2 ekstra slag per hul

TILLYKKE TIL DIN BANETILLADELSE

EFTERÅRSTRÆNING
På de sidste tre ugers juniortræning har vi fælles træning med lidt "åbent hus"-
tema. Vi træner tirsdage og onsdage, mellem kl 16-18 - hvor juniorerne kan
komme og gå som det passer dem. Oskar og hjælpetrænerne har sat op
forskellige stationer for træning og er klar til at hjælpe.

EFTERÅRSCAMP
Lørdag og søndag den 14-15. oktober har vi efterårscamp for juniorerne. Vi
træner, spiller og hygger os sammen. Tilmeldingen er åben på linket nedenfor.

Tak!
for endnu en dejlig torsdag!

Tillykke til Team Axel Emil, Conrad og Emil som vandt dagens Texas

Tilmelding Juniorernes Efterårscamp

https://tourentry.golfbox.dk/?cid=4198409


Scramble!
Tillykke til Team Carolina, Sofia og Ingrid, Team Sander og Theodore og
Team Victor, Frederik og Nikolaj for en god kamp! 

Tilmeld dig allerede nu til næste torsdag via linket nedenfor. Husk
tilmeldingsfristen er tirsdage kl 12.00

VINTERTRÆNING
Uge 46 starter indendørstræningen for juniorerne. Træningen afholdes i slagrummet

ved siden af første tee, i små hold med 2-3 spillere i 40min per træning.
Vi træner med fokus omkring golfens 3 principper; 1. godt træf, 2. god længde og 3.

god retning.
Vi bruger direkte feedback fra video og Trackman til hver træning.

Oskar har træning for 3 grupper mandage og tirsdage -
vi træner i uge 46-50, uge 2-6 og uge 8-9

Mandag
kl 16.00-16.40 - 3 pladser tilbage
kl 16.40-17.20 - 3 pladser tilbage
kl 17.20-18.00 - 3 pladser tilbage

Tirsdage
kl 16.00-16.40 - 3 pladser tilbage
kl 16.40-17.20 - 3 pladser tilbage
kl 17.20-18.00 - 3 pladser tilbage

Prisen for træningen er 1200kr

Vi ses til næste Junior-Torsdag,

Juniorkomitéen

Tilmelding Torsdagsspil

Tilmelding Vintertræning

https://tourentry.golfbox.dk/?cid=4137916
mailto:oskar.almlund@pgasweden.golf?subject=Vintertr%C3%A6ning%20Junior
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